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Javaslat a

kondorosi ,, Betydros Tokmagolaj és egyéb kézmiives
termékek”

Kondoros telepiilési értéktdarba torténd felvételéhez

Betyaros tokmagtermékek

Készitette:
Ribarszki Anna

Al fere— (aliiris)

Kondoros, 2023. marcius 20.




I. A JAVASLATTEVO ADATAI

1. A javaslatot benyijté (személy/intézmény/szervezet/vallalkozas) neve:
Ribarszki Anna

2. A javaslatot benyiijté személy vagy a kapcesolattarté személy adatai:

Név: Ribarszki Anna

Levelezési cim: 5553 Kondoros, Iskola utca 2/6
Telefonszam: 06709312765

E-mail cim: dfkki.penzugy@gmail.com

II. A NEMZETI ERTEK ADATAI

1. A nemzeti érték megnevezése:

kondorosi ,,Betyaros Tokmagolaj és egyéb kézmiives termékek”

2. A nemzeti érték szakteriiletenkénti kategoriak szerinti besorolasa:':

O agrar- és O egeészség és életmod o épitett kornyezet
elelmiszergazdasig

o ipari és muszaki megoldasok o kulturalis 6rokség o sport

o természeti kornyezet O turizmus és vendéglatas

a szakteriileti besorolas indokolasa:

A Zahorecz csaldd sajat telephelyiikon, a sajat sajtoléiizemiikben, a sajat maguk altal
megtermelt tikmagbol kivaléo mindéségii, laboratorium dltal bevizsgalt hidegen sajtolt
tokmagolajat, valamint a héj nélkiili tokmagbol, tiszta és adalékmentes tokmaglisztet
készitenek.

3. A nemzeti érték a magyarorszagi egyiitt é16 népekhez, az dllamalkoto6 tényezoként
clismert nemzetiségekhez kapcsolédé érték:

o igen
amely nemzetiség:”

O nem
4. A nemzeti érték fellelhetéségének helye:
Zahoreczné Andi

5553 Kondoros, Bartok Béla utca 14.
Telefon: 06 20 376 7705

' Egy szakteriiletenkénti kategoria megjellése lehetséges.
* Kérjiik, jelolje és nevezze meg, amennyiben magyarorszagi egyiitt ¢16 népekhez, az allamalkot6 tényez6ként
elismert nemzetiségekhez kapcsolodo az érték.




Email: info@zahoreczgazdasag.hu

Zahorecz Istvan — Zahorecz Telep
5553 Kondoros, Kiilteriilet 304/9 hrsz.
Telefon: 30/ 974 0699

Email: info@zahoreczgazdasag.hu

5. Ertéktar megnevezése, amelybe a nemzeti érték felvételét kezdeményezik:
o telepiilési o tajegységi O agazati
amely értéktar neve: Kondoros Telepiilési Ertéktar

6. A nemzeti érték rovid, szoveges bemutatisa, egyedi jellemzoéinek és torténetének
leirdsa, a megjelolt szakteriileti kategéria indokoldsa (amennyiben nemzetiséghez
kapcsolédé érték, a nemzetiségi vonatkozisok, a nemzetiséghez valé kotodés
bemutatisa):

A Zahorecz csaladi gazdasig induldsa:

Az 1980-as ¢években, Zahorecz Istvan sziilei tanitasa alapjan és az 6 segitségiikkel alapozta
meg sikeresen miikodd véllalkozasat. Tanulményai sordn szant6foldi- és  kertészeti
novénytermesztést tanult, majd novényvédelmi technikusként végzett. Eleinte nagyiizemeknél
dolgozott fbéallasban, ahol rengeteg szakmai tapasztalatot szerzett, mellette pedig
novényvédelmi szolgaltatast nydjtott a kdrnyezd telepiiléseken élok szdmdara. 1994-es év
meghatarozd volt szdmara, mert akkor valtotta ki a vallalkozo6i igazolvanyat, hogy minden
figyelmét és tudasat a sajat gazdasaguk fejlesztésére, bovitésére forditsa. Feleségével, Andival
kozosen vesznek részt a kiilonboz0 munkafolyamatokban. Az elsé években
gyogyndvénytermesztéssel foglalkoztak (kakukkfi, séfranyos szeklice, dnizs, metéléhagyma),
majd ezt felvéltotta a gépesitett kertészeti novénytermesztés (z6ldborso, csemegekukorica,
paradicsom).

A 2000-es évek elején bovitették tevékenységiiket, attértek a szantofoldi névénytermesztésre
¢s elkezdték a mezdgazdasagi szolgaltatdsaik kialakitasat is. Koézben folyamatosan
modernizaltdk a gépparkjukat a kornak megfelel6 munkagépekkel, hogy pontosabban és
hatékonyabban tudjanak megfelelni a partnereink igényeinek.

2012-ben lehetdséget lattak a héj nélkiili tokmag termesztésében, igy a megfeleld szakmai
tapasztalat birtokdban belevagtak. Gépparkjuk tovabb bévilt a tevékenységiiknek
megfelelden. A tovabbiakban betakaritogép, tokmagmosod és szaritopad segitette a
munkdjukat. A megvasarolt gépek mellett sajat gépeket is gyartottak a konnyebb és
hatékonyabb munkavégzés érdekében.

Kezdetben a sajat gazdasdgukban megtermelt héj nélkiili tékmagot értékesitettek, de 2020-
ban, a piaci koriilmények kedvezétlen alakuldsa miatt ugy dontdttek, hogy véltoztatnak eddigi
tevékenységiikon.

2020-as év vége sorsfordulé lett a gazdasaguk életében, hiszen ekkor ruhiztak be egy
tokmagprésre, és kezdetét vette a sajat sajtolo lizemiik kialakitdsa.




A Zahorecz csalad altal nyijtott széles szolgaltatasok

A gazdasiguk ¢évtizedek ota foglalkozik ndvénytermesztéssel, valamint mezégazdasigi
szolgaltatasokkal. Az évtizedes tapasztalataik megnyilvanulnak a preciz munkatervezés és
kivitelezés soran. Gazdasaguk teljes mértékben ,,iigyfélbarat”, ugyanis szamos terhet
levesznek az emberek vallarol.

Szolgaltatasaik:

L.Inputanyagok teljes korii beszerzése

A térségben elsoként kezdtek el teljes korii szolgaltatast végezni, amelybe beletarozik az
inputanyag beszerzése is. Nem kell kiilon a kereskedékhoz fordulni, hanem csak kézvetleniil
hozzajuk, 6k pedig segitenek. A személyes igényeket szem el6tt tartva, a legjobb arakat
felkutatva adjdk le a miitragya, vetémag és vegyszermegrendeléseket. fgy a megrendelének
nincs gondja a mitragya tarolasaval, mivel err6l gazdasaguk gondoskodik.

2.Permetezési naplé vezetése

A permetezési napld vezetése nagy odafigyelést és precizitast igényel. Minden megvdsarolt
vegyszert nyilvan kell tartani, és a megengedett dozissal ki kell irni a termesztett ndvényre,
valamint helyrajzi szdmra. A megrendelének nem kell ezzel foglalkozni, mert ezt is 6k
vezetik. Folyamatosan egyeztetnek a névényvédds szakmémokkel, aki a sziikséges adatokat
lejelenti a NEBIH felé. Nagyon fontos, hogy a permetezési naplénak és a lejelentésnek
egyeznie kell, mert ha ellenérzésre keriil a sor, akkor vizsgaljak, hogy a lejelentett naplo
szerint tortént-e a megfelelé dozis kijuttatasa a megfelelé helyrajzi szdmon termesztett
kultirnévényekre.

3.Ertékesitésben valo tanacsadas

Segitik az értékesités folyamatat is. Figyelik a kornyezd cégek felvasarlasi lehetOségeit,
amelyekrdl tdjékoztatdst adnak. Ha meghozta a megrendelé a szamara legmegfelel6bb
dontést, akkor 6k elszallitjdk a kivalasztott helyre.

Mottojuk: o
,VETESTOL A BETAKARITASIG!”

Szolgaltatasaik Gsszedllitdsaban ezt tartottdk szem eldtt. Szakmai tapasztalatuk és
segitségnyujtasuk mellett korszeri, minden évben tovabbfejlesztett gépparkjukkal is a
megrendeld rendelkezésére allnak.

A modern erdgépek mogott megtalalhatéak a korszeri munkaeszk6zok, melyek lehetévé
teszik a preciz és gyors munkavégzést.

Teljes kortli szolgaltatasuk mindezeken feliil magéba foglalja a vetésforgd osszeallitasaval, a
fajtavélasztassal és a ndvényvédelemmel kapcsolatos tanacsadast is.

Altaluk jelenleg termesztett novénykultarak: kaldszosok (8szi buza, arpa), kapasok (kukorica,
napraforgo), pillangos (szdja), kabakos (olajtok)




7. Indokolas az értéktirba torténé felvétel mellett:

Fiaik Istvan és Arpad, mezdgazdasagi asszisztensként és mezdgazdasagi mémakként, aktivan
részt vesznek a vallalkozas mitkodtetésében.

Ragaszkodnak a hagyomdnyokhoz, illetve az elédeiktél elsajatitott tudasukhoz. Ezt
bizonyitja, hogy a Zahorecz gazdasag torténete az 1980-as évekig nyulik vissza, amikor
is Zahorecz Istvan a sziilei tanitdsa és timogatisa alapjan alapozta meg mai sikeresen
miikddé vallalkozasat.

Biiszkén mutatjik meg, hogy a csaladi gazdasigukban késziilt Betydros termékeikért
részesiiltek az elismerésben, amely igazolja, hogy a Betyaros tokmagtermékek kivaléan
képviselik Kondorost és Békés viarmegyét és ezzel egyiitt oregbitik varosunk és
viarmegyénk hirnevét is.

Elismeréseik / Dijaik:

» Az Ev Kivalé Terméke 2022 Dij — arany fokozat
2022. oktéber 29-¢n, Szombathelyen, egy elegans iinnepi galaest keretében keriilt
dtadasra az Ev Kival6é Terméke 2022 Dij, amelyben idén a Betyaros tokmagolaj és a
Zahorecz gazdasag részesiilt.
A dijat a Citistar Szakmai Elit ligyvezet6je, Németné Maté Ilona adta at.
Az Ev Kivalo Terméke 2022 Dij nem egy hagyomanyos verseny. A biralati folyamat
ugy zajlott, hogy szakértd birdk valasztottak ki a jelolteket, majd 6k allitottak fel a
rangsort is az éri€kelési szempontok alapjan. Az értékelés sordn a termék kivalosaga
mellett a Zahorecz gazdasag online megjelenését és kommunikacidjat is kiemelték.

SZAKMAI ELIT 2022




Emléklap
EV KIVALO TERMEKE 2022 D)

Arany csillag fokozat
Zahorecz Csalddi Gazdasdg
Kondoros

Betydros tékmagolaj

részére

Szombathely, 2022. oktdber 29.

Niéowethons Mt loss

Cltistar Szakmai Elit Ggyvezets
sl .
M

> Magyar Izek versenye 2022 eziistérem
A Fiatalokért Egyiitt Kulturdlis Egyestilet 2022-ben is megrendezte a Magyar Izek
Versenyét, amely Magyarorszdgon egyediilallé, komplex, kistermel6knek sz616,
feldolgozott élelmiszerek versenye.

A verseny cé€lja a hazai és hazankban forgalomba hozhaté kiilfoldi kistermelok termékeinek
népszerlisitése. A versenyen a zsliri arany, eziist s bronzminésitéssel jutalmazhatta a
benytjtott termékeket.




» Viharsarki Termék-Békés Varmegye Kivalosiga

A Viharsarki termék logéval jelzett termékek:

hagyomanyos modon,

megbizhat6 alapanyagokbdl,

az el6ddk tudasat felhasznalva késziilnek, és
kivaloan képviselik Békés megyét.

o O 0 O

A Viharsarki termék elnevezést és a logdt elsé korben tizendt kistermeld és kézmiives
¢érdemelte ki. Az elismerést és a logd hasznalatat engedélyezé okleveleket 2022. junius 7-én
adtdk 4t a megyehézan.

Az Unnepségen elhangzott, hogy a Viharsarki termék brand célja, hogy megmutassik a
vasarloknak, hogy a hagyomaényosan eléallitott, biztonsdgos alapanyagokbdl és a régi tudas
telhasznalasaval késziilt termékek milyen értéket hordoznak magukban.

Az egész orszagban elérhetoek termékeik, webaruhdzuk, valamint rendezvények, piacok és
kézmiives vasarokon keresztiil.

8. A nemzeti értékkel kapcsolatos informaciét megjelenité forrasok listaja
(bibliogrifia, honlapok, multimédias forrasok):

https://www.zahoreczgazdasag hu/

https://www.facebook.com/betyaros.tokmagolaj

https://alfoldslow.hu/zahorecz-istvan-es-a-betyaros-tokmagolaj/

https://www.koroskosar.hu/termelok/zahorecz-csaladi-gazdasag/

https://www.beol.hu/helyi-kozelet/2022/1 1 /betvarosan-jo-lett-aranycsillagot-kaptak-a-
kondorosi-tokmagolajert

9. A nemzeti érték hivatalos weboldaldnak cime:

https://webaruhaz.zahoreczgazdasag.hu/




III. MELLEKLETEK

1.

g

Az értéktarba felvételre javasolt nemzeti érték fényképe vagy audiovizualis-
dokumentaciéja

A Htv. 1. § (1) bekezdés m) pontjanak valé megfelelést valdsziniisito
dokumentumok, tamogato és ajanlé levelek

A javaslatban megadott adatok kezelésére, illetve a benyujtott teljes
dokumentici6, - ideértve a csatolt dokumentumok, sajat készitésii fényképek és
filmek felhasznalasara is - vonatkozo hozzajarulé nyilatkozat

A nem sajat készitésii dokumentumok szerepeltetése esetén az adott dokumentum
tulajdonosanak hozzajarulo nyilatkozata a szabad felhasznalasroél




1. Az értéktirba felvételre javasolt nemzeti érték fényképe vagy audiovizualis-
dokumenticidja

Zahorecz gazdasig munkafolyamatai képekben
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Gazdasagukban eléallitott termékek

100% hidegen sajtolt

BETYARBS TOKMAG, §

termékek
l_a-\ = )

KONDOROS

Betyaros tokmagolaj
Tokmagolaj tobbféle modon késziilhet:

¢ melegen sajtolva
e hidegen sajtolva

A melegen sajtolas Iényege, hogy a megtisztitott, megszaritott magokat ledaraljak, séval és
vizzel elegyitik, magas hémérsékleten lepiritjak, majd ezt a masszat sajtoljak. A hidegen
sajtolds soran azonban nincsenek hozzdadott adalékanyagok, €s nem hasznalunk magas
hémérsékletet sem. A megtisztitott magok egyenesen a présgépbe keriilnek, ahol 40 °C fok
folé nem emelkedik sem a mag, sem a nyersolaj hémérséklete. A két eljaras kozott a
legnagyobb kiilénbség, hogy a melegen sajtoldsnal magas hdmérsékletet alkalmaznak, mig
6k, a hidegen sajtolds soran ezt keriilik. Ez azért fontos, mert a magas homérséklet
kérosithatja a tokmag értékes &sszetevdit (vitaminokat, asvanyi anyagokat).
Egészségmegdrzés céljabol a természetgydgydszok kizardlag a hidegen sajtolt tokmagolajat
javasoljdk, ezért jo szivvel a Betyéros tékmagolajukat.

A lehetd legjobb mindséget szeretnék biztositani, ezért tokmagolajukat fliggetlen
laboratériummal vizsgaltatjak be.

A tokmagolajat mar a népi gyogyaszatban is emlitik, szdmos jotékony hatast tulajdonitanak
neki. Fontos, hogy kizarélag a hidegen sajtolassal késziilt tokmagolaj esetében vérhaté pozitiv
hatés, mert ebben az esetben a készités sordn nem éri magas hdmérséklet a magokat, igy nem
sériilnek az értékes Gsszetevok.
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A tdkmagolaj dsszetevii:

o vitaminok (A, B2, B6, B12, C, D, E vitamin)

o (¢riekes telitetlen zsirsavak

e asvanyi anyagok (foszfat, natrium, kalcium, magnézium, szelén, vas, cink, réz,
mangan)

A tokmagolaj jotékony hatasai:

 férfiak esetében segitséget nyujthat a joindulath prosztataproblémask kezelésében
* nok esetében a gyakori felfazasok és fertézések megeldzésében lehet segitségére
 jotékony hatdssal lehet az emésztési problémakra (puffadés, székrekedés)

e segit meglrizni a sziv- és érrendszer egészségét

e segithet legy6zni a szervezetben taldlhat6 gyulladases folyamatokat

» segitheti a betegség utani labadozast, felépiilést

o hozzajarulhat a szervezet egészséges mitksdéséhez

A tokmagolaj javasolt fogyasztasa:

Kuraszeriien: naponta reggel, éhgyomorra 1 evékanallal felnétteknek, 1 teaskanallal
gyerekeknek (3 honapon keresztiil)

Etelekhez adagolva: fontos, hogy ne melegitse az ételt az olaj hozzdadésa utan, hogy ne
sériiljenek az értékes dsszetevok.

Betyaros t6kmagolaj, 100% hidegen sajtolt (PET és iivegpalackban)

degen sajtolt
Betyaros
Tokmagolaj

i

PN REET e L A NEPI GYOGYASZAT SZERINT
(GG TR AR A TOKMAGOLAJ JOTEKONY HATASAL

di _er_e,le a kF_'SZI_t?S segithet a prosztata jéindulatu megnagyobbo-
modjaban ’:ejlik‘ dasa allal okozolt panaszokal megelozni

Nem hasznalunk - segithet a holgyeknél a felfazasos, fertdzéses
magas homersek- megbetegedéseket megeldzni

letet, nincsenek - segitheli a jo emeésziés fenntartasat
mestersegesada- - jotékony hatassal lehet a sziv- és érrendszerre
lékanyagok, csak - telitetlen zsirsavtartalma miatt Jotékony

a 100%-ban tisz- hatassal lehet a koleszterinproblémakra

ta, hidegen sajtolt - segitheti egy-egy nagyobb betegség utani
tokmagolaj, felepllést
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Tokmagkrém

A tokmagkrém rendkiviil finom és sokoldaltan felhasznalhatd. Egy laktatd és egészséges
reggelihez nincs sziiksége masra, mint 2 evikanal tejfolre, 1 evokanal tékmagkrémre, egy
kevés séra és fokhagymara. Keverje Ossze a hozzavalokat és fogyassza teljes kidrlésii
kenyérbol késziilt piritdssal.

Tokmagliszt

A Zahorecz csaladi gazdasigban termelt héj nélkiili tokmagbol késziilt, tiszta és
adalékmentes tokmagliszt.

A tokmagliszt a tékmaghoz hasonloan értékes dsszetevokkel rendelkezik. Kivald E-vitamin-
forras, igy jotékonyan hathat a sziv- ¢és érrendszerre.

A tokmagliszt felhasznalhatoé:
e hazi péksiitemények készitéséhez
e belekeverhetjiik a kenyér, a pogacsa vagy mas tipusu keltek tésztajaba
e hozzaadhatjuk a reggeli miizlihez, kiilonb6z6 desszertek €s stitemények
alapanyagaihoz

 illetve panirozhatunk is vele.

A tokmagliszt a vegan étrendbe is beilleszthetd, illetve gluténérzékenyek is fogyaszthatjak.

14




Viharsarki termék logok dtaddsa.
A képen Zahorecz Istvanné, Almésiné Andé Eva és Nagy-Benks Mihéalyné
(Foté: Fur Henrik — Békés Megyei Hirlap)
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Ajandékcsomagok (webshopban is értékesitenek)
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Zahorecz Istvan és felesége Andi
Kézmiives vasdrokon, piacokon, rendezvényeken is értékesitik termékeiket
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MIRE JO ATOKMAGOLAS?
V" immunerésitesre
 kolezsteriore

W 2iv- @< drrendszerre
v prosziatara

o telfazasra, fertszesre

Félbarna liszt




Tokmagos kenyér

Tokmagos pogacsa
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Tokmagolajos salita fenyémaggal

Tokmaglisztes sajtos rad
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2. A Htv. 1. § (1) bekezdés m) pontjanak valéo megfelelést valosziniisito
dokumentumok, tdmogato és ajanlé levelek

» Kozsuch Kornél a Nemzeti Agrargazdasagi Kamara Békés varmegyei elndke

26




NEMZET!
AGRARGAZDASAGI
KAMARA

2. A Htv. 1. § (1) bekezdés m) pontjinak valé megfelelést valészinisité dokumentumok,
tamogato és ajanlé levelek:

TAMOGATO LEVEL

Alulirott, Kozsuch Kornél a Nemzeti Agrargazdasagi Kamara Békés varmegyei elnoke,
tamogatom Ribarszki Anna azon javaslatat, hogy a kondorosi ,,Betyaros Tokmagolaj és egyéb
kézmiives termékek™ mint agrar- és ¢lelmiszergazdasag érték, felvételt nyerjen a telepiilési
értéktarba.

A Nemzeti Agrirgazdasdgi Kamara Békés Véarmegyei elndkeként fontosnak tartom a
varmegyénkben megtermd, termesztehetd és tenyészthetd ndvényi és allati alapanyagokbol
készitett kézmiives termékek, igy a a kondorosi »Betydros Tékmagolaj és egyéb kézmiives
termekek” kiemelését, melyek reprezentaljék az unikalis izeket, a hagyoményérzést, a helyi
termékek eloallitdsanak tAmogatasat.

Figyelemmel az értékmegérzésre, illetve a potencidlisan generalt pozitiv eredményekre, kérem
a kondorosi ,,Betyéros Tokmagolaj és egyéb kézmiives termékek” telepiilési értéktarba torténd
felvételét!

Kondoros, 2023. mércius 20.

. e
— —
Kozsuch Kornél
._f'crg:!'l.lf&k.-im—e_ elndk
= *h
’r?_
T

Békés Virmegyel igazgatdsig
Clm: 5600 Békéscsaba, Csabautca 3. | Levelezdsi cfm: 5601 Békéscsaba, Pt 189,
Tal.: +36 66 443 355 | E-mail: bekes@nakhu | Honlap: www.nak.hu




3. A javaslatban megadott adatok Kkezelésére, illetve a benyujtott teljes
dokumenticio, - ideértve a csatolt dokumentumok, sajat készitésii fényképek és
filmek felhasznalasara is - vonatkozo hozzajarulé nyilatkozat

HOZZAJARULO NYILATKOZAT

Alulirott, Ribéarszki Anna hozzdjarulok, hogy az altalam készitett €s benyujtott teljes
dokumentéciot, a Kondorosi Telepiilési Ertéktar Bizottsag felhasznalja, nyilvanossagra hozza.

Kondoros, 2023. marcius 20.

Do

Ribarszki Anna
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4. A nem sajat készitésti dokumentumok szerepeltetése esetén az adott dokumentum
tulajdonosanak hozzajarulé nyilatkozata a szabad felhasznalasrol
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